
Les Rituels
LE RITUEL PEAU NEUVE by Thalassa Sea & Skin / 135 € 
• 1 Gommage corps Thalassa Sea & Skin  
  au choix 3 20 min 
• 1 Soin visage Thalassa Sea & Skin au choix 3 25 min 
 
LE RITUEL CALIFORNIEN / 165 € 
• 1 Gommage au choix parmi sucre vanillé, sels marins  
  aux agrumes, sels aux pétales de fleur 3 20 min 
• 1 Modelage Californien 3 50 min 
 
LE RITUEL FRAICHEUR / 210 € 
• 1 Enveloppement cryogène 3 20 min 
• 1 Modelage pieds & jambes légères 3 25 min 
• 1 Souffle givré visage Cryoskin 3 25 min 
 
LE RITUEL COCOONING by Gemology / 225 € 
• 1 Gommage Gemology au choix parmi perle  
  de nacre et éclat de mangue 3 20 min 
• 1 Enveloppement Gemology au choix parmi  
  Rose grenat, Thé vert & cacao, Volcan de Rotorua 
• 1 Modelage Signature « Les bains de Mer » 3 50 min 

Beauté 
du Corps

Modelages

By Thalassa Sea & Skin 
 
GOMMAGE CORPS AUX SELS MARINS 3 25 min / 75 € 
• Douceur - aux huiles essentielles de Méditerranée. 
• Énergisant - aux sels de l’Atlantique. 
• Purifiant - au sucre vanillé. 
 
SOIN NOURRISSANT INTENSE 3 50 min / 120 € 
Enveloppement chaud nourrissant et hydratant  
suivi d’un modelage du corps. 
 
BIEN-ÊTRE ESSENTIEL DU DOS  3 50 min / 120 € 
Soin décontracturant et reminéralisant grâce à la 
combinaison des manœuvres relaxantes et de la 
chaleur des boues marines. 

By Gemology 
 
GOMMAGE CORPS PRÉCIEUX GEMOLOGY 3 25 min / 85 € 
• Perle de nacre - peau scintillante et lissée. 
• Éclat de mangue - peau éclatante et adoucie. 
 
SOINS CORPS PRÉCIEUX GEMOLOGY 3 50 min / 120 € 
Nos rituels associent successivement  
un enveloppement et un modelage. 
• Soin du volcan Rotorua de Nouvelle-Zélande - 
  Reminéralisant et relaxant. 
• Soin chaud froid Rose grenat, menthe et prêle  
  des champs – Tonifiant et fermeté. 
• Soin aux feuilles de thé vert et fèves  
  de cacao - Amincissant. 
 
 

Sérénité 
 
MODELAGE RELAXANT CIBLÉ  3 25 min / 80 € 
Au choix : visage & cuir chevelu, dos ou pieds. 
 
MODELAGE CALIFORNIEN  
3 50 min / 120 € - 3 80 min / 170 € 
Aux huiles chaudes, englobant et relaxant. 
 
MODELAGE ABHYANGA  3 50 min / 120 € 
Aux huiles chaudes, lâcher prise apaisant. 
 
MODELAGE À LA BOUGIE  3 50 min / 120 € 
À la cire chaude onctueuse nourrissante, délassant. 
 
MODELAGE AUX COQUILLAGES CHAUDS  3 50 min / 120 € 
Chaleur englobante & évasion polynésienne. 
 
MODELAGE AUX PIERRES VOLCANIQUES  3 50 min / 120 € 
Chaleur diffuse & décontraction globale. 
 
MODELAGE « LES BAINS DE MER » BY GEMOLOGY 
3 50 min / 120 € - 3 80 min / 170 € 
Relaxation incomparable. Un soin Signature associant 
un modelage aux pierres de quartz et les bienfaits de 
l’huile à base de minéraux. 
 
MODELAGE FUTURE MAMAN   
3 50 min / 120 € - 3 80 min / 170 € 
Hydratant & relaxant. Sous réserve de disponibilité 
Entre le 4e et le 8e mois de grossesse sur présentation 
d’un certificat médical. 
 
Energie 
 
MODELAGE INSPIRATION SUÉDOISE   
3 25 min / 85 € - 3 50 min / 130 € 
Profond - musculaire & dynamisant. 
 
MODELAGE BALINAIS 3 50 min / 130 € 
Tonique - drainant & remodelant. 
 
KANSU 3 25 min / 85 € 
Modelage d’inspiration indienne de la plante des pieds 
à l’aide d’un bol composé d’un alliage de 3 métaux 
pour rétablir le sommeil, évacuer le stress et la nervosité. 
 

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
3 25 min / 85 € - 3 50 min / 130 € 
Modelage des pieds réalisé avec les doigts par  
pression des zones réflexes de la voûte plantaire. 
 
MODELAGE RÉGÉNÉRANT BY THALASSA SEA & SPA  
3 50 min / 130 € 
Modelage composé d'une phase détox avec sérum 
marin frais suivi d'une phase revitalisante avec une 
huile chaude, ce soin ré-harmonise votre corps. 
 
SHIATSU 3 50 min / 130 € 
Agit en stimulant et harmonise le flux dans l’organisme 
et en corrige les éventuels dysfonctionnements par 
des pressions avec les doigts sur les voies empruntées 
par l’énergie, les méridiens, ainsi que sur les points 
d’acupuncture. 
 
Minceur 
 
MODELAGE SILHOUETTE  3 25 min / 85 € 
Manoeuvres déstockantes et remodelantes  
pour limiter l'effet peau d'orange. 
 
SOIN MINCEUR CRYO-ACTIF 3 50 min / 120 € 
Manoeuvres anti-capitons et drainantes suivi d'un 
enveloppement tonifiant localisé. 
 
LIPOMODELAGE CORPS CELLU M6® 3 50 min / 120 € 
Déstocker, lisser, raffermir. Cette technologie  
entraîne une action directe sur les adipocytes et  
sur les fibroblastes présents dans nos cellules. 
1 SÉANCE CIBLÉE 3 20 min / 70 € 
1 SÉANCE MULTI-ZONES 3 40 min / 100 € 
 
BILAN DIAGNOSTIC EXPERT LPG CORPS 3 25 min / 30 € 
 
FORFAIT séance ciblée de 20 min 
3 SÉANCES / 190 € bilan offert 
6 SÉANCES / 360 € bilan offert 
12 SÉANCES / 670 € bilan offert 
 
FORFAIT séance multi-zones de 40 min 
3 SÉANCES / 270 € bilan offert 
6 SÉANCES / 510 € bilan offert 
12 SÉANCES / 960 € bilan offert

NOUVEAU

Avec votre soin, sont inclus :  
jus détox au bar d’Eugène  

(de 10h à 13h et de 14h à 18h),  
un pass piscine de Trouville,  

accès salle fitness,  
accès salle de méditation,  

accès salle de repos et tisanerie.

On a des surprises  
pour vous !
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